Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie

Program "Opieka wytchnieniowa" - edycja 2023

i Polityki Spolecznej

o B
5 AHR Ministerstwo Rodziny

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie zaprasza opiekunéw sprawujacych bezposrednia

i catodobowa opieke nad dzie¢mi niepetnosprawnymi badz dorostymi osobami niepetnosprawnymi

z orzeczeniem o stopniu znacznym badz rownowaznym do udziatu w Programie , Opieka wytchnieniowa” -
edycja 2023 w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej finansowanego

ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

Kwota dofinansowania $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego wynosi: 164.800,00 ztotych

Catkowita wartos¢ wynosi: 164.800,00 ztotych

Planowana liczba oséb bioracych udziat w Programie w ramach pobytu dziennego - 10 opiekunéw dzieci (do 16
r.z.) oraz 8 opiekunéw oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci badz réownowaznym.

Cel programu

Celem programu jest uzyskanie doraznej, czasowej pomocy, ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego lub
catodobowego. Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkdw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie ich

w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien
w sprawowanie opieki dysponowac bedg czasem dla siebie, ktéry beda mogty przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak
réwniez na zatatwienie niezbednych spraw. Ustuga opieki wytchnieniowej to réwniez czasowe zapewnienie opieki osobie

z niepetnosprawnoscia, gdy nie moze jej sprawowac opiekun, np. z uwagi na zdarzenie losowe.

Cztonek rodziny badz opiekun w ramach programu bedzie mdgt skorzysta¢ w przypadku pobytu dziennego maksymalnie w
przypadku opiekunow dzieci (do 16 r.z.) ogétem z 220 godzin natomiast w przypadku opiekunéw osdéb ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci badz rownowaznym ogdtem z 240 godzin wsparcia przy czym maksymalnie do 4
godzin dziennie.

Z ustugi opieki wytchnieniowej moze skorzystac cztonek rodziny lub opiekun zamieszkujacy we wspélnym gospodarstwie
domowym i sprawujacy catodobowa opieke nad osobg niepetnosprawng wymagajaca wysokiego poziomu wsparcia,
ktéra jest:

e dzieckiem do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielne;
egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji (7 i 8 punkt orzeczenia), lub

e 0s0bg posiadajaca orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni
z orzeczeniem o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystenc;ji
oraz koniecznosci statego wspdétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji
(7 i 8 punkt orzeczenia), lub

e 0s0ba z niepetnosprawnoscia sprzezong/ztozona (przez niepetnosprawnos¢ sprzezong rozumie sie posiadanie
orzeczenia ze wskazaniem co najmniej dwéch przyczyn niepetnosprawnosci), lub

e 0s0ba niepetnosprawnga stale przebywajgca w domu, tj. nie korzystajacg z oSrodkéw wsparcia lub placéwek pobytu
catodobowego, np. osrodka szkolno - wychowawczego czy internatu.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie
Ustugi w ramach opieki wytchnieniowej obejmuja m.in.:

e udzielanie pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych tj. m.in.: pomoc w spozywaniu positkéw lub karmienie,
o0 ile wymaga tego stan zdrowia, pomoc w ubieraniu, zmiana odziezy, bielizny osobistej,

e wykonywanie podstawowych niezbednych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych,

e organizowanie czasu wolnego tj. m.in.: spacery, wspélne zabawy, czytanie ksigzek, gry planszowe, zajecia
edukacyjne, zajecia terapeutyczne.

Udziat w programie oséb jest catkowicie nieodptatny.

Czas realizacji programu do dnia 31 grudnia 2023 roku.

Nabér prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie, ul. Szpitalna 2a, 21-200 Parczew
Warunkiem skorzystania opiekuna osoby niepetnosprawnej z opieki wytchnieniowej jest ztozenie:

karty zgtoszeniowej do programu ,,Opieka wytchnieniowa - edycja 2023",

kopii aktualnego orzeczenia o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia réwnowaznego lub,

w przypadku dzieci do 16 roku zycia kopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,

karty oceny stanu dziecka/osoby niepetnosprawnej wg zmodyfikowanej skali FIM - wypetniona przez lekarza
rodzinnego, lekarza rehabilitacji medycznej, fizjoterapeute badz pielegniarke,

e podpisane ,Prawa i obowigzki uczestnika programu”.

Karty zgtoszeniowe wraz z wymaganymi zatgcznikami nalezy sktada¢ do dnia 24 marca 2023 roku osobiscie, poczta badz
za posrednictwem cztonka rodziny w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie ul. Szpitalna 2a,
tel. 83 355 15 80 od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.

WAZNE

e O kwalifikacji do uczestnictwa w Programu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

e Zgtoszenie nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem do uczestnictwa w Programie.

e Osoby zgtoszone do Programu po wyczerpaniu liczby miejsc/limitu godzin zostang wpisane na liste rezerwowg. W
przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do programu bedzie zapraszana do udziatu w Programie kolejna osoba
z listy rezerwowej.
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