Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie

Przemoc w rodzinie

PRZEMOC W RODZINIE - jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste oséb wymienionych w pkt. 1 (cztonek rodziny - osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca
1997r. - Kodeks Karny), w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Cechy charakterystyczne przemocy w rodzinie:

1. INTENCJONALNOSC - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i
podporzadkowanie ofiary.

2. NIEROWNOMIERNOSC SIt - w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza, a sprawca jest
silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE - sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe prawa ofiary
(np. do wolnosci, do nietykalnos$ci osobistej, do godnosci, szacunku itp.).

4. POWODUJE CIERPIENIE | BOL - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Do$wiadczanie bélu i
cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

Cykl przemocy sktada sie z 3 faz:

o | FAZA NARASTANIA NAPIECIA - faza, w ktérej tworzy sie napiecie. Partner jest ciagle zirytowany, kazdy drobiazg,
incydent wywotuje jego ztos¢. To prowadzi do awantur, ktétni. Partnerka stara sie uspokoi¢ sytuacje, wypetnia
skrupulatnie swoje obowigzki, spetnia zachcianki partnera, prébuje wyjs¢ naprzeciw jego oczekiwaniom.
Usprawiedliwia ona wszystkie jego negatywne zachowania. Atmosfera staje sie napieta, trudna do wytrzymania. Ta
faza trwa od kilku dni do kilku a nawet kilkunastu, kilkudziesieciu lat.

e Il FAZA GWALTOWNE) PRZEMOCY - nastepuje eskalacja przemocy. W tej fazie partner staje sie gwattowny. Kazdy
drobiazg wywotuje awanture a w konsekwencji uzycie sity fizycznej. Skutki takiego zachowania moga by¢ rézne: od
podbitego oka do potamanych kosci a nawet Smierci. Kobieta niezaleznie od tego jak bardzo sie stara nie jest w
stanie zatrzyma¢ wybuchu agresji. Po zakonczeniu aktu przemocy nie moze uwierzy¢ w to, co sie stato. Jest
najczesciej w szoku. Ofiara traci che¢ do zycia, jest zrezygnowana, bierna.

e |l FAZA MIODOWEGO MIESIACA - sprawca zdaje sobie sprawe, ze posunat sie za daleko. Odczuwa skruche, zal,
chce naprawic¢ wyrzadzone szkody. Obiecuje poprawe, ze ,to sie nigdy juz nie powtdrzy”. Sprawca przynosi kwiaty,
prezenty, staje sie mity, czuty. Ofiara zaczyna wierzy¢, ze to byto jednorazowe zdarzenie. Zmiana w zachowaniu
sprawcy sprawia, ze ofiara ma nadzieje na trwata zmiane sprawcy. Ofiara i sprawca zachowujg sie jak Swiezo
zakochana para. Ta faza zazwyczaj po jakims czasie przemija i na nowo rozpoczyna sie faza narastania napiecia.

ODPOWIEDZIALNOSC PRAWNA | MORALNA ZA STOSOWANIE PRZEMOCY W RODZINIE PONOSI TYLKO | WYLACZNIE SPRAWCA
TEJ PRZEMOCY!
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