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Turnusy rehabilitacyjne

Informacje na temat turnusow rehabilitacyjnych
Co to jest turnus rehabilitacyjny?

Turnus rehabilitacyjny to zorganizowana forma aktywnej rehabilitacji potagczonej z elementami wypoczynku, ktérej celem jest
og6lna poprawa psychofizycznej sprawnosci oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczestnikéw, miedzy innymi przez
nawigzywanie i rozwijanie kontaktéw spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Osrodki, w ktérych organizowane sg turnusy, zapewniajg osobom niepetnosprawnym odpowiednie warunki pobytu,
dostosowane do rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci uczestnikéw turnusu, oraz baze do prowadzenia rehabilitacji i realizacji
okreslonego programu turnusu.

Jak diugo trwa turnus rehabilitacyjny i gdzie sie odbywa?

Turnus rehabilitacyjny trwa 14 dni wytacznie na terenie kraju.

Wybér miejsca, terminu oraz osrodka, w ktérym odbedzie sie turnus dokonuje osoba niepetnosprawna bedaca uczestnikiem
turnusu . osrodek, w ktérym odbedzie sie turnus, musi by¢ uprawniony uprawniony do przyjmowania 0s6b
niepetnosprawnych z okreslonymi w orzeczeniu lub we wniosku lekarskim dysfunkcjami lub schorzeniami na turnus wybrany
przez osobe niepetnosprawna;

Jakie sa rodzaje turnuséw rehabilitacyjnych?

Wyrdzniamy turnusy rehabilitacyjne:

usprawniajgco-rekreacyjny,

rekreacyjno-sportowy i sportowy,

szkoleniowy,

psychoterapeutyczny,

rozwijajacy zainteresowanie i uzdolnienia,

nauki niezaleznego funkcjonowania z niepetnosprawnoscia.
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Dla kogo sa organizowane turnusy rehabilitacyjne?

Turnusy rehabilitacyjne mogg by¢ organizowane dla nastepujacych grup oséb niepetnosprawnych:

z dysfunkcja narzadu ruchu, z wylaczeniem oséb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich,
z dysfunkcja narzadu ruchu poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich,

z dysfunkcjg narzadu stuchu,

z dysfunkcjg narzadu wzroku,

z upos$ledzeniem umystowym,

z chorobg psychiczna,

z padaczka,

ze schorzeniami uktadu krazenia,

z innymi dysfunkcjami lub schorzeniami.
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Turnusy rehabilitacyjne organizuje sie dla 0séb niepetnosprawnych o zblizonych potrzebach, wynikajgcych w szczegélnosci z
ich wieku lub rodzaju niepetnosprawnosci albo rodzaju schorzen lub dysfunkcji.

Jakie sa warunki uczestnictwa w turnusie?

Osoba niepetnosprawna moze ubiegac sie o dofinansowanie, pod warunkiem ze:

e Posiada orzeczenie lub kopie z tresci orzeczenia, o ktérym mowa w art. 1, art. 5 pkt 1a lub art. 62 ustawy, a w
przypadku osoby, o ktérej mowa w art. 62 ust. 3 ustawy, kopia orzeczenia o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do
pracy w gospodarstwie rolnym wydanego przed dniem 1 stycznia 1998 roku.

e zostata skierowana na turnus rehabilitacyjny na wniosek lekarza, pod ktérego opieka sie znajduje,

e w roku, w ktérym ubiega sie o dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofinansowania ze srodkéw Pahstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,

e wezmie udziat w turnusie, ktéry odbedzie sie w osrodku wpisanym do rejestru osrodkéw, prowadzonego przez
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wojewode, albo poza takim osrodkiem, w przypadku gdy turnus jest organizowany w formie niestacjonarnej,

wybierze organizatora turnusu, ktéry posiada wpis do rejestru organizatoréw turnuséw,

bedzie uczestniczyta w zajeciach przewidzianych w programie turnusu, ktéry wybrata,

nie bedzie petnita funkcji cztonka kadry na turnusie ani nie bedzie opiekunem innego uczestnika tego turnusu,

w przypadku turnusu, ktérego program przewiduje takze zabiegi fizjoterapeutyczne, przedstawi podczas pierwszego
badania lekarskiego na turnusie zaswiadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia, w szczegélnosci o chorobie
zasadniczej, uczuleniach i przyjmowanych lekach. Informacja o stanie zdrowia nie moze by¢ sporzadzona wczesniej
niz na 3 miesigce przed data rozpoczecia turnusu. Wystawia ja lekarz, pod opieka ktérego osoba sie znajduje,

e zlozy oswiadczenie o wysokosci dochodu wraz z informacja o liczbie oséb we wspdlnym gospodarstwie domowym

Osoba niepetnosprawna moze ubiega¢ sie o dofinansowanie ze s$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych uczestnictwa w turnusie, jezeli przecietny miesieczny dochdd, w rozumieniu przepiséw o Swiadczeniach
rodzinnych, podzielony przez liczbe oséb we wspdélnym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat poprzedzajacy
miesigc ztozenia wniosku, nie przekracza kwoty:

1. 50 % przecietnego wynagrodzenia na osobe we wspdlnym gospodarstwie domowym;
2. 65 % przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotne;j.

W przypadku przekroczenia kwot przecietnego miesiecznego dochodu kwote dofinansowania pomniejsza sie o kwote, o ktdra
dochéd ten zostat przekroczony.

Jaki jest tryb postepowania?

Osoba niepetnosprawna zainteresowana otrzymaniem dofinansowania do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym:

1. Sktada Wniosek o dofinansowanie ze s$rodkéw Pahstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym wraz z nastepujacymi zatgcznikami :

2. Dokument potwierdzajgcy dochéd wnioskodawcy i 0séb prowadzacych wspélne gospodarstwo domowe za kwartat
(kalendarzowy) poprzedzajgcy miesigc ztozenia wniosku (nakaz podatkowy, zaswiadczenie z zaktadu pracy o
wynagrodzeniu netto, odcinki renty, emerytury lub decyzja o waloryzacji).

3. Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w terminie 10 dni od dnia ztozenia wniosku o dofinansowanie informuje wnioskodawce
o wystepujgcych we wniosku uchybieniach. Uchybienia powinny by¢ usuniete w terminie 30 dni od dnia otrzymania
informacji. Nieusuniecie uchybief w wyznaczonym terminie powoduje pozostawienie wniosku bez rozpatrzenia.

UWAGA!
Ztozenie wniosku nie jest réwnoznaczne z przyznaniem dofinansowania!

lle wynosi wysokos¢ dofinansowania?

1. 30 % przecietnego wynagrodzeni
o dla osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
o osoby niepetnosprawnej w wieku do 16. roku zycia,
o osoby niepetnosprawnej w wieku 16-24 lat uczacej sie i niepracujacej, bez wzgledu na stopien
niepetnosprawnosci;
27 % przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci;
25 % przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej z lekkim stopniem niepetnosprawnosci;
20 % przecietnego wynagrodzenia - dla opiekuna osoby niepetnosprawnej;
20 % przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej zatrudnionej w zaktadzie pracy chronionej,
niezaleznie od posiadanego stopnia niepetnosprawnosci.
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Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 roku w sprawie turnuséw
rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 roku, Nr 230, poz. 1694 z pézn. zm)

e Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu 0séb niepetnosprawnych
(Dz. U. 22016 roku, poz.2064)

Dodatkowe informacje
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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